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BASLARKEN

Ne c¢ok siir yazilmistir; sarki soylenmistir Gzerlerine.
Melodilerin;dizelerin arasindan yasemin, leylak, gl,
papatya, nergis... kokulari yayilan. Sevgilinin, sevilenin;
kast, cicege.
Edebiyatimizin en anlaml Mutlu
anlarimizin, acilarimizin, 6zir dilemelerimizin en kiymetli
sahididirler. Cogumuzun evinde bas koseyi, pencere
onlerini suslerler. Dilleri yoktur belki ama pek cok seyi

soylerler dinlemesini bilene. Biraz da bize benzerler, ilgiyi

gozli, kokusu benzetilir tarlG tarli

metaforlarindandir.

bosa cikarmazlar, costukca cosarlar sevildikleri yerde.
Katmerlenir yapraklari, yediveren tomurcuklar agarlar.

Havanin suyun topragin en gosterisli elcileri, kendilerine
methiyeler dizilen, nahif cicekler; bu ay dergimizin dosya

konusu. Ayrica, egitimci-yazar sevgili Seyma Cekici
Hanimefendi ile keyifli soylesimiz Kipeste dergide.
Sayfalarimiz  arasinda gezinirken burnunuza cicek

rayihalari gelmesi dilegiyle. Keyifli okumalar.

ganife Artar Yalcun

KUPESTE

Kaleme ve Kitaba Tutunanlara

GENEL YAYIN YONETMENI
Hanife Artar Yalgin

YAZI iSLERi SORUMLUSU
Reyhan Karakabak Yilmaz
EDITORLER

Demet Yildiz

Reyhan Karakabak Yilmaz
Esma Beyza Gilleg

Hanife Artar Yalgin
YAZARLAR

Esma Beyza Gileg
Reyhan Karakabak Yilmaz
Demet Yildiz

Hanife Artar Yalgin

Ezgi Ates Toprak

Serpil Ozlem Ugar
Mehmet Resat Aslan
MISAFIiR YAZARLAR
Emine Olcer

Serpil Toprak

Ayse Kasikcioglu

Fatima Zehra Bayraktutar
GRAFiK VE MiZANPAJ
Fatma Zehra Boyali
Fatma Nur Ozdemir
SOSYAL MEDYA

Hanife Artar Yalcin

Serpil Ozlem Ugar

Dergimizde yayimlanan yazilarin
sorumlulugu yazarlara aittir.



SREBRENITSA CICEKLERI'NE

FATIMA ZEHRA BAYRAKTUTAR

GOokyuza kanatlarimi usulca yanlara agctim
Sisli kentlerden yalnizca sana dogru kactim
Bilir misin, gil ile balbul gibiyiz 61Gm cicegim?
Civisi ¢cikmis su diinyada sensin tek gercegim.

Topragindan gelir bebeklerin masum sesleri
Yer altinda insan kaynayan bir mahser yeri.
Artik oyunlari yarim, oyuncaklari kirik kaldi
Simdi onlar sadece ve sadece birer masaldi.

Gozlerimi yumsam da gormesem onlarca kirmizi kefeni
Halbuki 6lim cicegim, ben yalniz seni aradim, seni.
Ele ama gozlerim, katliama sahit oldu.
Hunharca vahseti yapanlar sanki bir Mogol’du.

Ah su insanoglu yaptigi vahseti toprakla sakladi
Halbuki bir glin kendi tuzaklari olacakti celladi.
Buralarda bir tohum olmaz, canli bile yasamaz sandilar
Masmavi kanatlarimiz giceklere dokununca, buna inandilar.

Altin kalpli ¢cicegimin tohumlari savruldu dort bir yana
Felaha ermis kelebekler kondular birer ikiser dallarina
Analar, hasta yavrularini basucunda bekler gibi
Baktigimiz gicekler de 1sildiyor yerde bir kamer gibi.

Artik ¢irpinsa su kanatlarimiz kainattaki kotultklere
Sahi rtizgar alip goétarir muydi uzak yerlere?




TORTU

EMINE OLCER

Kat kat diktim biriken taslasmis anilari
Hepsinde biriken tortular var
Kirtyorum, temizliyorum her birini
Cigliklari buyur sessizlik icinde
Yiginla sagiimis, her yani toz halinde
Raflari stisleyen zihinleri bocalayan
Renksiz, soluksuz kati halde
Tirnaklarimla kazimak yetmiyor, acilari kérelmis anilarin
Seslenir uzaklara pervanesidir umutlari, hasreti iki kelime...
Yagmurlar tsusur korkulu, anlamsiz karasi kaybolmus trkek bakislarina
Silik bir 6rintd, hazimsiz mutluluklar birikir, donuk bekleyislerinde.
Yoklugun cilesidir bu, yorgun anilarin
Hiakidm giydirilmis cocuklugumun anilari.
Dallari kirik, dikenleri bicak gibi keskin filizleri matem dolu,
Fidanlari dikilmemis ruhumdaki anilarin gicekleri
Hepsi katran hepsi kan, irin icinde
Soluklari kesik, rayihasi htiziin dolu
Elveda resmini ¢ektigim anilarin gicekleri,
Elveda!

Bosluklari dolduruyorum, ellerimle sagiyorum tohumlarini
Katman katman sevgiyle dolduruyorum, suluyorum en nazenin 6puslerle
Yeniden yaziyorum, yeniden c¢iziyorum suskunlugun ardindaki o cicekleri
Bembeyaz yolculuklarin o, bembeyaz gillerini.




BIR AVUC PAPATYA

DEMET YILDIZ

Sefkat timsali kirlangiclar

ucusurken maviliklere

Gozlerim gezer de gezer tecellilerini
Ylregim konusur aklimla

Cevapsiz kalan sorular

ucusur dimagimda

Arar da gozlerim seni bulamaz

Sorar da zihnim seni cevaplayamaz.

Atar da kalbim sana dogru gelemez,
Ciceklenir ylregim, gozlerim;

seni diislinlince

Papatya kokar en sevdigimden

Araya kirmizi glller de girer goz kirparak
Her bir seviyor sevmiyor kandirmaca falinda
Heyecanlanirim "seviyor" ciktiginda.
Gulerim kendimce

Ah be kizim kandirdin vyine kendini,
kandirdin yine hayallerini

Sahi, hayaller kandirilir mi ki?

Zaten kendimizi avutma degil mi bu alem?
Avuta avuta harekete gecirme bedenini,
zihnini

Avuta avuta yenilmemeye calisma

Avuta avuta her yeni gline gayretle kalkma
Olmasaydi avutma hali

Vay o zaman ruh hali

Sevdim ben bu avutma halini

Saf papatyam beni avutmaya devam et olur
mu?
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Beyazliginla, gonlimiin uyumuyla oyala
beni

Oyala ki icimde kalan son sefkati,
muhabbeti, gliveni

Seninle, kokunla tazeleyeyim.

Guzel papatyam; ferahliginla, zarafetinle,
gizemliliginle,

Benimle kal, sevdigim cicegim olarak kal
Kizlarin baharda mis kokulu saglarini tacinla
susleyen

Papatyam...

Yerylzini gelin misali siisleyen,
Gokyuzinden inci misali gbrinen
papatyam,

Nice kara sevdalara insirah olan papatyam
Demlenen cayinla ruhlari stikunete erdiren
merhamet timsalim

Yesilin ahengiyle salinarak oksa ruhumu
Sevdigim papatyam, 6zim papatyam
Susle tacinla hayallerimi, stsle inceliginle
zihnimi,

Susunle boya kararan yurekleri, sistinle
boya putlasmis ruhlari,

Sen 6gret bizlere insan kalip, zarif
olabilmeyi.

Sen Ogret sen yapraklim...

Senden 6grenecegim cok sey var
papatyammm cokkk...



HATIRLAMAK ISTERIM

MEHMET RESAT ASLAN

Bir dilek tuttugum zaman hatirlamak isterim.
Urganin sehpaya bakisini.
Sominede bir dekorasyonda.

Guzel bir buttn olabilirler,

Katil, maktil ayni kisi.
idamda kaderlerinin kesismesi niye?

Bir dilek tuttugum zaman hatirlamak isterim.
Kaz Daglari’nin zirvesinde,
Sert kayalarin arasindan siyrilip
Ben buradayim, diyen bir papatyanin
Gunese gulimsemesini.

Bir dilek tuttugum zaman hatirlamak isterim.
Bir hat hatirlamaya sebebiyet verdigini.
Bir dilek dile ekledigi her seye sagir oldugunu.

Bir dilek tuttugum zaman hatirlamak isterim.
Her seyin bir sey oldugunu.
Bir seyin o sey oldugunu.
O seyin hicbir sey oldugunu.
Hatirlamak isterim.




CICEKLENSIN UMIDIM

CERPIL TOPRAK

Hayatta bazi insanlara emek vermek, tasi sulayip cicek agmasini beklemek
gibidir. Cicek agmayacagini bilirsiniz ama sulamaktan da vazgecmezsiniz. iste
bu motivasyonun adidir 'Umit'. Beklenti ne tastandir ne de verilen sudan. Ne
tasa inanirsiniz acamayacagi cicek icin ne de suya inanirsiniz veremeyecegi
hayat icin. Peki, nedir size tasi vazgecmeden sulatan sey? Umit etmenin de
bir destekgisi olmali degil midir? Vardir elbette, bu mucizevi destek¢inin adi
'Fitrat'tir.

Fitratinizda vermek varsa eger -ki ademoglu bodyle yaratildi- ne igin
verdiginizin dnemi yoktur; sadece verirsiniz, yaptiginiz sey fitratin geregidir.
Bu olayi Dervis ile Akrep'in hikayesine benzetebiliriz. Bir glin bir dervis, suda
bogulmak Uzere olan bir akrebi kurtarmaya calisir, her deneyisinde akrep
dervisin elini sokar. Lakin dervis kurtarma ¢abasindan, akrep ise sokmaktan
vazgecmez. Bunu gorenler ise hayret eder. "Elini soktugu halde neden hala
vazgecmezsin?" dediklerinde dervisin cevabi manidardir:

"Akrebin fitratinda sokmak var, benim fitratimda ise merhamet etmek. O zor
durumda oldugu halde fitratindan vazgecmez iken ben neden fitratimdan
vazgeceyim ki?" der.

iste tasa su vermek de aynen bu 6rnekte oldugu gibi fitratindan
vazgecmemektir, Yaratan'dan uUmit etmeye devam etmektir. Clinki onun
fitratinda kaskati olmak, bizim fitratimizda ise su vermek vardir. Belki de
cevrenizde gordiginiiz ve emeginizi hak etmedigini distndiginiz halde
veren taraf olmaya devam ettiginiz herkese karsi durusunuzu
koruyabilmenizin sebebi ve gayesi budur. Muhatabiniz hak etmese de iyilige
ve iyi kalmaya, 6zlinlz layiktir.




NESE OTU

REYHAN KARAKABAK YILMAZ

18.08.2024 /Pazar

Sevgili Gunluk,

Zambak, simbll, bliylk yaprakli papatya ve en sevdigim giillerden olusan bir
buket... Buyuleyici kokulariyla yerini aldi. Yine... Yine gozimden diisen birkacg
damla yas; buketteki ciceklere konuk oldu, ciy taneleri edasiyla. Simbulin
kokusu zambaga, papatyanin kokusu gtile karisirken beynime dolusan rayiha
gonliumdeki siziyi dindirmeye yetmedi. Gene avuclarimdaki hayal kirikliklarini,
yine sirtimi yaslamak istedigim ama bulamadigim o dag boslugunu, hiznin
tim benligime yansiyan cam pargaciklarini aldim da gittim. Yine...

Sevgili Gunlik,

Anlatsaydim duyardi beni. Anlardi. Belki de en ¢ok o anlardi. “Sesimi
duyuramasam da seni isitiyorum, yanindayim yavrum; Gzilme,” derdi. Der
miydi? Anlatmadim. Anlatamadim. Duyarsa Gzllur, Gzllmesin diye. Sessizce
oturdum oylece basinda. Bir yanim hickiriklarini icime akitirken 6bir yanim
olsaydi ne olurdu diye hayallere daldi. En ¢ok dizine yattigimda oksadigi
saclarimin hayalini sevdim. Bir de simsiki sarilmasini. Yooo yooo, en ¢ok 6ptip
koklamasini. Aslinda en ¢ok hepsini. Hi¢ yasayamadigim hepsini.

Sevgili Gunlik,

Biliyor musun, ne icin canim yansa hep ayni yaram kaniyor. Ne i¢in sevinsem
ona anlatamadigim yanim hep boslukta sallaniyor. Sevincim kursagimda
kaliyor. Kaliyor ama ben yine o nesenin gillcuklerini sagiyorum etrafa.
Kimseler bilmiyor.




Sevgili Gunluk,

Yaram kaniyor, canim yaniyor.

Sevgili glinlik,

Muhtesem ciceklerin kokusunu duyumsadigim bir anda, kurdugum en guizel
duslerle 6ptim topragini babamin. Hayatta hi¢c gorememis olsam da varhigini
dag gibi arkamda, golge gibi Gstimde hissettigim adamin. Bu sefer, buraya
son huzinlid gelisim olsun dedim. Son... Bundan sonra getirdigim buketler
hizin degil nese ¢icegi olsun. Bu da babama s6ziim olsun. Baktim, birkag
damla yas hala duruyordu zambagin essiz glizelligindeki yapraginda, dalina
emanet umutlarla.

: 29.08.2024/ Persembe
Sevgili Gunluk,
Babama verdigim so6zu tuttum. Neseyle gittim, babami sicacik koynunda
saklayan topragin yanina. Bir avug, gokyuzu laciverdini giymis nese otu
gotirdim bu kez. Usulca ve sefkatle biraktim topragin kucagina. Yani
basimda olamasa da kalbimin en guzel yerinde, hep benimle olmasinin
nesesini duyumsadim. Yaralarima merhem diye siirdiim verdigim o sozu. Bir
semaya kalkti basim bir nese otuna indi. Bu c¢icegin yansiyan golgesi ne
glzeldi! Hele kendisil...
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HAYIR LOKMACISI

HANIFE ARTAR YALCIN

“Digiin, nisan, siinnet, acilis, 6zel giin ve cenazelerinizde itinayla lokma
dokdiliir. Bilgi icin liitfen bizi arayin!”

Ge¢ kaldigim cumaya kostururken caminin onlindeki, arabadan duikkana
evrilmis aractaki 1sikli tabelayi goriince birka¢ dakika durdum. Noktalama ve
imla kurallarina uyularak yazilmis afisten gozlerimi ¢ekip tezgahin tzerinden
bir kartvizit aldim. Zira soru soracak ne zamanim vardi ne de insan. Namaz
sonrasi merhumenin Fatiha’sini okuyup lokmasini afiyetle yedikten sonra
aklima takilan sorulari lokma doken arkadaslara siraladim. Sag olsunlar
sabirla cevapladilar. Benim de hayir lokmasi siparisi verecegimi sandilar zahir.
Zihnimin icinde donen fikirleri bilseler yanildiklarini anlarlardi. Eve donerken
yol boyunca disindim. Eger her sey yolunda giderse birka¢ aya bu fikirler
vicut bulacakti. Hayali bile otuz iki disimi gostermeye yetmisti.

Ertesi glin hi¢ vakit kaybetmeden kollari sivadim. ikinci el araba pazarinda
calisan arkadasimdan ucuz yollu bir kamyonet ayarladim. Elimdeki sermayeyi
akillica kullanirsam kisa stirede kara bile gecebilecektim. Sanayiye araci teslim
ederken yapilacaklarin listesini de ustanin eline tutusturdum. Biraz mirin kirin
ettiyse de hallederiz, dedi. Ayni dili konusabildigim insanlar da olmasa ne
yapardim? Tabelacinin merdivenlerini c¢ikarken aksam ezani okundu.
Kafamdaki yapilacaklar listesine bir tik daha atmistim.

Rahmetli babam bir iste dikis tutturamadigimdan hep Gziltrda. Sitemle azar
karisik sozlerini bolca isittim saghginda. Ben de en az onun kadar istiyordum
daimi bir isim olsun. Ama nasipten ote kdy yokmus. Cabaladim, ugrastiysam
da yolunda gitmedi hig, talihim giulmedi. Belki de vakti gelmemisti. “Her dua
nasibine, her nasip vaktine esirdir,” bosuna denmemis. Bana biraktigi ana
sttt kadar helal mirasi da hic edersem kemiklerini sizlatacagim kesindi.

Umutluydum. Bu defa sans benden yana olacakti.
Yine bir cuma namazi sonrasi ekmek teknemi, tabelami; birka¢ glin Once siparisini
verdigim el ilanlarini alip direksiyonu Mahmutpasa Carsisi’'na cevirdim.
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Envaicesit malzemenin icinden lazim olanlari alip cikmam pek kolay olmadi. icime
sinmisti ama: Kar kureleri, kedi figtrleri, i1sikh susler, riizgargilleri, rafyalar, telalar,
kurdeleler, kalpli balonlar, kraft kagitlar, boncuklar... Yegenim, ayni zamanda yeni isimde
yardimcimla vyerlestirdik tekerlekli dikkanimiza. Mahalledeki cocuklar el ilanlarini
dagittilar. Sosyal medya hesabimdan da tanitimlara baslamistim. Geriye namaz c¢ikisinda
yeni isimin acilisini yapmak kaliyordu. insanlarin ayagi alissin diye ilk musteri kendim
oldum. Bereketliydi babamin mirasi. Hala bitmemisti. Onun hayrina da harcamadan
olmazdi.

O glin, hayatimin en heyecanl cumasini kildim. Stinneti sonraya birakip diikkanin basina
geldim. Ricami kirmayan cami imami dualarla kesti acilis kurdelesini. Renkli, susli
arabayi goren siraya girdi dagittiklarimi almak icin. En ¢ok da kadinlar. Hepsinin yuzu
gllerek ayrildi. Kartvizitimizi almayi da unutmadilar. Musalla tasinin lizerine oturmus bir
bana bir tabelaya bakan babamin hayali de guliyordu. Bu sefer basardin, der gibiydi. Bir
kez de ben donlip baktim eserime.

“Hayir Cicekgisi. Digiin, nisan, siinnet, ag¢ilis, 6zel giin ve cenazelerinizde itinayla gicek
hazirlanir. Bilgi igin litfen bizi arayin. Bugiinkii ¢iceklerimiz merhum Orhan Artar igin
dagitilmaktadir. Ruhu igin el-Fatiha.”




LAVINIA

EZ26I ATES TOPRAK

Sana gitme demeyecegim.
Ustiyorsun ceketimi al.

GuUnun en glzel saatleri bunlar.
Yanimda kal.

Sana gitme demeyecegim.
Gene de sen bilirsin.

Yalanlar istiyorsan yalanlar soyleyeyim,
incinirsin.

Sana gitme demeyecegim,
Ama gitme, Lavinia.

Adini gizleyecegim

Sen de bilme, Lavinia.

OZDEMIR ASAF

Elinde eski sevgilisine hazirladigi ve bulmasi icin biraktigi zarflarin birer kopyalarini
tutmus halde dusincelere dalmis, saatlerdir balkonunda oturuyordu. Galata Kulesi'nin
arkasina saklanan glines, gline veda etmeye hazirlaniyordu. Gozleri Galata Kulesi
manzarali balkonunun mermerlerine siraladigi saksilara kaydi. O giinden beri her ay, bir
cicek alarak doldurmustu mermeri. Tabii ki anlamina gore dizmisti her bir gicegi.

Aglayan gelin cicegi olarak da bilinen ters lalesi, birinci siray1 kapmisti. Hayallerindeki
aska kavusamamanin verdigi hiziinle ilk onu almisti. Sonraki ay; 6zel getirttigi beyaz
sakayik, karnindaki masuma duydugu mahcubiyetin yansimasiydi. Birlikte hayata
tutunmay! dgrenmeleri gerekiyordu. Artik tek basinalardi. Uglincii ay katlanamadigi
ayrihgin acisiyla bir saksiya dikmisti gilin en sarisini. Hayatindaki yeni baslangici,
gelecege yonelik umudunu temsilen dokuz ayin ardindan petunyasini almisti. Bu minik
mucizesine duydugu glicli sevgiyi ifade edebilecek herhangi bir cicek var miydi?



Bu sorunun cevabini bilmese de kizina duydugu sonsuz sevgi ve baglilik icin onuncu
ayda baska bir saksiyi doldurmustu papatyalarin safligi. Bebegi bir aylikken pembe
gerberasini, bir yili devirdiklerinde ise hala icinde bliylidugini hissettigi karsiliksiz aski
sebebiyle anemonunu almisti. Cani yandik¢a siraladigi kaktlslere ayri bir anlam
yiklemeye gerek duymuyordu. ikinci yilin sonunda her seye ragmen hala ona duydugu
ask ve tutkuyu simgeleyen kirmizi kamelyasini, ardindan gelen ay da derin pismanhgin
yuregini daglamasina izin verdigi mor simbulini almisti. Artik bir seylerin degismesi
gerektigine karar verip balkonuna yerlestirdigi laviniasiyla 6lim kararini kafasinda
imzalamisti. En son da siyah giilden baska bir cicek almaya ihtiyac duymamisti. Ug vl
sonra icinde korlanan askin son buldugunu ve buna dair hicbir imidinin kalmadigini
nihayet anlamisti.

Zarflan sirasiyla, tek tek gozden gecirdi. Birinci zarfi olay zincirinin ilk halkasi olan
Yedikule Hisari’ndaki Kitabeler Kulesi’nin 45. basamaginda, gz hizasinda, sagh sollu yer
alan dort glivercinin bulundugu yere saklamisti. Bu zarfin hala bulunamamis olmasi ne
yaziktl. Zira bulunsaydi cinayetlerinin kalaninin islenmesi gerekmeyecekti. “Cok yazik!”
diye gecirdi icinden. ikinci zarfla Erkan’i ucuruma yollamak hi¢ de zor olmamisti. Ne
yazik ki onun 6limine gonli razi olmadigi icin Feza Deniz’in kimin yaptigini bulamadigi
ihbari bizzat kendisi yapmisti. Uciincii zarfi da gecmis olsun hediyesi olarak hastaneye
yolladigl paketin icinden ¢ikan kitabin gizli bélmesine saklamisti. Paketle verdigi ihtar
mesajinin Erkan’a haritadaki son kapida islenen cinayete kadar rahat bir uyku
uyutmadigi icin mutluydu. Silivri Kapi hipojesine biraktigi dérdiinci zarfta yazdigi “Uc
Nokta” siirini ucurumun kenarinda terk edilisinin hatirasi olarak yazmisti. Erkan’in bunu
buldugu zaman o giin dlmedigine pisman olmasini umuyordu. Besinci, altinci, yedinci
derken kalan zarflari da bir bir inceledi.

Kendince bir intikam yolculugu baslatmis ve bu yolculugun sonuna gelmisti. Her sey
buraya kadar tikirinda gelmisken bir seyler ters gidecek diye 6di kopuyordu. Feza
Deniz zeki adamdi. Eninde sonunda gercekleri ortaya cikaracakti ama her seyin bir
zamani vardi. O istemeden hi¢ kimse bu digimui émribillah ¢6zemezdi. Son zarfi tam
acacagi sirada kapi sesiyle irkildi.

“Anneeeeee!” diye bagirarak kendisine kosan kizini sefkatle kucaklayip kapiya yoneldi.
Gelen kapici olamazdi. Siparis verdigini hatirlamiyordu. Cop ¢ikarma saati de degildi.
icini bir korkunun kapladigini hissetti. Nedense delige bakmak aklina gelmedi. Titreyen
elleriyle kapiyi acti.

“Sirpriz!”

3k 3k k

Kapicinin ¢op saatinde aralik buldugu kapinin esigine dismus sari zarfin Gstiindeki
E.A.T. kisaltmasi disinda etrafta dikkat ¢ceken herhangi bir sey yoktu. Ev bostu. Hemen
112’yi tusladi.



GEC KALMAK

ESMA BEYZA GULEC

Uzaklardan gelen ¢ kisinin bulusma noktasi, yillar énce ayrildiklari ayni yerdi. Oyle
sozlesmislerdi ve Ucgl de s6zine sadik kalmisti. Gorkemli ¢agiltisiyla akan nehrin, ona
meydan okurcasina karsisina dikilmis ulu kayalari asamadigi, catallasip ikiye ayrildigi bu
kuytuyu elleriyle koymus gibi bulmuslardi. iki yanlarindan sizilip giden nehirden
ylzlerine carpan suyun serinligi yol yorgunu yolculara bahsedilmis hediye gibiydi. Yaz
mevsiminin sonlariydi, giinesin kendini tepelerin ardina atana kadar her vyeri
kavurmaya and igtigi gtinlerdi. Yolcularin ikisi bizim dervisler Zu ve Ze digeri de zayif
ylizinde kirgillasmis sakali, hafif kamburlasmis sirti kirkli yaslarini gésteren bir adam.
“Burada degil de baska yerde goérseydiniz beni yine tanir miydiniz?” dedi adam. Oyle
Ozlemisti ki Zu ve Ze’yi. Hizli hizli konusurken Ze’ye sariliyor, sonra donip Zu’nun yani
basina oturuyordu.

“Seni en son gordugumuzde ufacik gocuktun simdi boyumuzu asmissin ama gozlerine
bakinca anlardik yine de sen oldugunu,” dedi Zu. “Korku Dag’indan beni kurtardiginiz
glin, gozime nasil heybetli gorindlyseniz bugin de aynisiniz benim icin, hicbir sey
degismemis.”

Dervisler; yurtlarinda c¢ikan salgin hastaliga care olacak recete icin alelacele yola
koyulmuslardi yaklasik iki mevsim 6nce.Tas kitliphanenin bekgisi onlari zorlu bir sabir
sinavina sokmustu. Hastaliktan kirilan insanlari disindikce bu sinava dayanmak daha
da zorlasmisti. Receteyi almayi basarmislardi sonunda. Simdi sira; ilaci hazirlayacak, isin
ehli kisileri bulmaya gelmisti. Kader kaleminin yillar 6nce yazdigi bu bulusma, nice
insanin iyilesmesine vesile olacakti. Dervisler akillarindan hizlica gegen bu distlincelerle
Yaradan’in sonsuz ilmine bir kez daha iman ettiler.

“Karsimizda, Gnl yedi cihani tutmus hekim var. Senin heybetinin yaninda bizimkinin lafi
bile olmaz evladim,” derken heybeden kutliphane bekgisinden aldiklari vyesil
miurekkeple yazilmis sayfayi ¢ikardi Zu. Hekim ilgiyle kagidi eline aldi. Okumaya basladi.
“Merak etigim bir sey var, sen Korku Dag’ini terk ederken hangimizi segmistin? Beni mi
yoksa Zu’yu mu?” Hekim dikkatle baktigi receteden gozlerini kaldirdi, glilimsedi. “Siz
tahmin edin hanginizi segcmistim?” Ze oflayarak Zu’ya dondi. “Vallahi cocuklarin hepsi
agiz birligi etmeye and i¢cmisler sanki! Bak gortyor musun dervis, bu da agzindan
kacirmiyor cevabi. Hasblinallah!” Gulastiler.



Hekim receteyi Zu’ya teslim ederken, “ilaci hazirlarim hazirlamasina da icine konacak
malzemenin hepsi bende yok, simdiye dek bilmedigim maddeler var, onlari temin
etmemiz lazim,” dedi. “Bir sonraki duragimiza gidiyoruz orada istediklerini bulabilirsin.”
Ote berilerini toplayip nehrin serin suyundan ictiler, yola koyuldular. Meyveleri coktan
bitmis bogurtlen caliliklarinin iginde, onlar icin agilan patika yoldan ilerlemeye basladilar.
Aksama dogru sicacik yemek kokularini tasiyan riizgarin pesine takilip iki kath kerpicg evin
bahce kapisina vardilar. Nefis yemek kokularina, hekimin o gline dek goérmedigi
ciceklerin kokulari karisiyordu. Acliktan mi cicek usarelerinin hos rayihalarindan mi basi
dondi bilemedi. “Bu, en sevdigim otlu boregin kokusu.” Acglik daha baskin gelmisti
hekime. Derin bir nefes alip midesine bayram ettiren Zu atildi. “Bu, en sevdigim ¢orbanin
kokusu. Tereyagli domatesli piring corbasi, bol karabiberli, Ustiine de taze maydanoz
dogranmis.”

“Kasesi Kiitahya porselen mi yoksa kalayli Antep bakiri mi? Onu da deyiverseydin kardes,
eksik kalmasin. Peki, yemeklerin yanina koyun yogurdundan taze naneli cacik da
yapildigini anladiniz mi? Hem de en sevdigimden lizerine has zeytinyagi gezdirilmis.”

Evin kapisi yavasca acildi, beyaz tilbentin Gzerine oyali yazmasini ¢atki yapip baglamis
yaslica bir kadin gorindi. “Dervisler! Ben gormeyeli yemeklerin kokusuyla doymayi mi
o0grendiniz yoksa? Haydi buyurun iceri.” Zu ve Ze, elleri kinali otaci kadini gorir gérmez
koca insanlar olduklarini unutup ninelerine hasret kalmis iki ¢cocuga dondiler birden.
ikisi de vyarisircasina kosup sarildilar. Hekim onlari seyrederken giindiiz vakti
karsilasmalarinda kendisinin yasadigi mutlulugun aynisini yasadiklarini  disind.
Otaciyla dervislerin sevgi bagi, kendisiyle dervisler arasinda olanin tipkisiydi. Taa
cocukluga dayanan sevginin en saglamindan hem de.

Sofradaki yemekler azar azar eksilirken sohbetler edildi, hasret giderildi. Konu hastaliga
geldi. “Cok gec kaldik,” dedi Ze hayiflanarak.

“Levh-i Mahfuz’da yazilmis hicbir sey gec degildir. Vakti simdiymis ki sizin bir araya
gelmeniz yillar 6ncesinden tam da bugline belirlenmis,” dedi, goérglisi bilgisi her
halinden belli olan yash kadin. Sofraya dokulen ekmek kirintilarini avucuna topladi.
“Karincalarin hakkini zayi etmeyelim,” diyerek yavasca kalkip pencerenin kenarindan
topraga birakti. Sedire oturdu.

“Coluk cocuk onca insan biz ge¢ kaldigimiz icin hastaliktan telef oldu.”

“Boyle olsun kimse istemez lakin 6lim bir seyi sebep kilar insani alir gotirir bu
alemden. Yasliymis gencmis ayirt olunmaz. Hem o6yle bir vaad de yok zaten. Kendinizi
suglayip durmayin. Olacak olan, olur. Bile isteye; iyiye mi sebep oldun, kotliye mi sebep
oldun? Asil dikkat edilecek sey o. Simdi yatin dinlenin. Benden isteyeceginiz malzemeler
tam da bu mevsimde acan ciceklerden toplanacak. iki mevsim 6nce de gelseniz

bekleyecektik zaten. ol
@‘g({:“}aﬁ



Dervisler ve hekim; pencereden vuran ay i1siginda tavandaki cengellere asiimis, cesit cesit
kuru cicekleri seyrederken otacinin soylediklerini, kader c¢izgisinde bir ileri bir geri
goturerek en dogru yere yerlestirmeye calisiyorlardi. Dervis de olsan hekim de olsan
Rabb’inin iradesi karsisinda, teslimiyet ve gayretin ne olglide olmasi gerektigini dogru
tutturabilmek zorlayiciydi. Belki de dervislerin, hekimin, her insanin asil imtihani buydu.




SANRI

AYSE KASTKCIOGLY

Goklerde, yildizlarda kostum pesinde
Atladigim iklimlerin haddi
Bakistigim bulutlarin hududu yok

Yanik bozkirlarin, islak bulutlara nidalarina

Katildim ardinda

Yizini gizdim Gokova'ya
Sahipsiz soguk solgun firtinalara
Engin yamacli kor kiyilara
Tabiatin kirgin dolasan sularina.

Bulamadim

Bakindigim beyhude arayislarda
Savrulan benligimin ¢irpinislarinda
Birka¢ milyar hiicremin hafizasinda
Parmak uclarimda, sa¢ uglarimda..
Kalbimin kapilarinda.

Zamanin akisini hizlandiran

O beklemesi zor telaslarda...
Yanginlariyla yasayan yagmur yurekli
asiklarda

Ahh! ki genis sade ¢ollerime inen
Sir dolu riizgarinda

Kaldim

Oylece kaldim esiginde
Agilmayan kapilarin vardi

Bir bir sinandim ayazinda
Yuzyillar kadar stirdii zannimca
Pencere 6nl manzaralarin vardi

Apansiz inen aksamlarinda

Isiksiz sensiz kaldim, karardim da
Kavruldum, aklimi senle bozdum da
Beni biraktin gecenin hiizzamina

En sonunda kararimca

Bir bir kapattim giin dogumuna 5 kala

Biraktim

Seni bulamadigim o koér yokuslarda biraktim
Tepede glines gogsiimde ay, seni biraktim.
Ne cikar ki; hayallerinle yasasam,

Sen yerine yoklugunla yansam

Ates gibi yanan yanagina dokunsam

Her an, istedigim her an

Bu kalbimin yukseldigi

Ve kanatlarimin gogi arsinladigi aziz an...
Pare pare bulutlar yerlerinden cikti
Yagmurlar ciyler indi bi yerlerden

Ustiinii gokkusagi kapladi ufkumun
Esasen ilk defa sana dokundum.

Optip kokladigim ellerini buldum.

Bir duzlik kadar rahatlatici ruhuna
kavustum.

Sizilarim sizladi, tenine degince

icimde nefesim yandi, aheste

Uc bes beylik kelamin ile bir gece

Artik bu acilardan beni

Azad eyle, halas eyle.



MUKEMMELLIK YUKU ALTINDA EZILEN ANNELERIN,
SINAVLARLA BOGUSAN GENCLERIN,
FARK(I(IK(ARINDAN CEKINEN COCUKLARIN
OMZUNDA BIR DOST ELI:

SEYMA CEKICI ILE
SOYLEST

Miikemmel anne olmay1 hedefileyenlere,
Miikemmel anneligi iskalayanlara,
Yeni dogum yapanlara,
Planladigi gibi doguramayanlara,
Siitii olup emziremeyenlere,
Emzirip siitii gelmeyenlere,
Vicdan azabindan uyuyamayanlara,
Gece boyu nobet tutanlara,
Ayaginda sallayarak uyutanlara,
iki kasik yedirmek igin kirk takla atanlara,
L.ohusa topuzu ile yasayanlara,
Birlikte biiyiisiinler diye ikinciyi diisiinenlere,
Sonra birlikte delirenlere,
‘ Yardimsiz gocuk biiyiitenlere,

Disarida galisanlara,
Evde galisanlara, '
Ug saatlik uykuyla diinyay1 kurtaranlara,
Pes edenlere,
Giilenlere,
Aglayanlara,

| Giindiiz ne zaman biiyiiyecekler, |
Gece ne gabuk biiyiidiiler diye aglayan tiim annclere... /

“Hepsi gegecek...”




Seyma Hoca’m yogunlugunuza ragmen bizi kirmadiginiz icin oncelikle ¢ok tesekkiir
ediyoruz. Okurlarimiza ciimlelerinizle kisaca kendinizi tanitir misiniz?

Hos buldum, tesekkiir ederim bu nazik davetiniz icin. Ben 37 yasinda, biri 11 yasinda
erkek, digeri 8 yasinda kiz iki cocuk annesiyim.Ogretmen, 6grenci, yazar, kog, egitimci
ve aciz bir kulum. Puzzle yapmayi, denize bakmayi, dostlarimla muhabbeti ve ara ara
yalniz kalmayi, yorulmayi ve dinlemeyi, 68renmeyi ve 6gretmeyi, sevmeyi ve sevilmeyi
cok severim. Ne yaparsan yap ask ile yap; dusturuyla icinde ask olmayan, kalbimi
heyecanla ¢arptirmayan bir ise girismemeyi tercih ederim.

Sosyal medyada, cektiginiz fotograflarinizin altina yazdiginiz uzun mesajlarinizia
takipgilerinizin ilgisini ¢ekmeyi basarmis birisiniz. Satir aralarinizdan yansiyan
miikemmel anne/insan yoktur ve yalniz degiliz mesajlariniz, annelik yaparken
tokezledigimiz anlari, bu anlarin normal oldugunu, anneliginiz ve ¢ocuklarinizla olan
iliskileriniz, Karadeniz gelini olmaniz, gelinlik miiessesi, akrabalik iliskileri ve bu
cercevedeki rollerinizi sosyal medyaya yansitmaniz ¢ok samimi ve hayatin iginden.
Sosyal medyayi kullanirken temel olarak neyi amacgliyorsunuz?

10 yildir sosyal medyadayim. Kullanis amacim zaman icerisinde cok degiskenlik
gosterdi. iki cocuklu hayatin ilk yillarinda sizlanmak icin kullandigim bir yerdi. Ben bu
anneligi basaramadim diye aglarken, hi¢c tanimadigim onlar, yizler, binlerce insan
sirtimi sivazlayip “Yalniz degilsin, gececek!” dedi. Sonra ben biraz daha sakinlestim,
toparlandim. Buglin ise bircok konuda kendini yalniz hissedenlerin sirtini sivazlayip
“Yalniz degilsin,” demek icin yaziyorum. Bir de bulundugum ortamda herkes bir yone
giderse ben diger tarafa gitmeyi seviyorum. “Bir de buradan bak,” demek icin yazdigim
yazilar da fazla. Ama o zaman bana sinir oluyorlar birazcik@&.

Yanmis kurabiyeler, daginik mutfaklar, bazen giiglii goriinmeyi bir kenara birakip
tziintiisiinii yasamak igcin ¢ocuklarinin yaninda aglayabilen bir anne... Tiim bunlar
cogu insanin yansitmaktan korktugu ve zayiflik diye adlandirabilecegi bir durum
ancak elbette gergek hayatin ta kendisi. Tiim ¢abaniz bizlere dayatilan miikemmellik
algisini kirmak ve normali géstermek yéniinde mi?

Evet evet... Aslinda sdyle bir durum da var: genelde evin en daginik halini, en yanmis
kurabiyeyi, mutfagin en daginik halini paylasiyorum. “El alem ne der?”e bir kafa tutus...
Ne derseniz deyin umurumda degil, ben kendimle barisigim. Bunlara degil baska islere
verin odaginizi,diyorum aslinda... insan iliskileri, ahlak, 6zgiiven, 6z saygi, merhamet...
Bunlara odaklanalim, mutfaklar nasil olsa toplanir.



Hayati mizah ile

yansitiyorsunuz. Ciddi mesajlar vermek

algiliyor ve

icin bile bu yolu tercih ediyorsunuz. Bu

sizin i¢cin hayata karsi bir savunma
yoksa

ozellikle ¢ocuklarin bu sekilde ilgilenecegi

mekanizmasi mi insanlarin ve

kanaatinde misiniz?

Mizah benim stresle basa ¢ikma bigcimim.
Kendi en zor anlarimi da mizahla anlatirim.
boyle daha
kabulleniyorum ve buyuk bir sorunu onunla

Ben  durumu cabuk

oynayabilecek hale getiriyorum.
Gulebildigimiz zaman gerilimin blyuk kismi
bosaliyor ve sorunun cekirdek kismiyla
¢O6zime gidebiliyoruz

Gencglerle ve c¢ocuklarla egitimler, imza
gilinleri vesilesiyle sik sik bir araya gelen bir
yazarsiniz. Nesille ilgili diigiinceleriniz neler?

imza ginlerinde, egitimlerde, derslerde,
Universitede benim karsima gikan nesil 6zenle
yetistirilen nesil. Okuyan, 6grenen insandan
diye baslayan

karamsar cimleler kurabilecegim bir kesimle

korkulur mu? Simdiki nesil
isim geregi karsilasmiyorum. Benim genclikten
umudum c¢ok fazla. Hatta yetiskinlere olan
umudumdan fazla. Bazi seylere genctir, gecer
demeyi de 0Ogrenmek lazim. Oldukga zeki,
sebat etmekte zorlanan, anlasiimayi bekleyen
bir nesil... insallah hakkiyla rehberlik edebilen
yetiskinlerden oluruz.

Marmara Universitesi matematik béliimii
mezunusunuz. Ancak 2020 yilinda iki ¢ocuk
annesi olarak girdiginiz iiniversite sinavinda
Bogazi¢ci psikoloji  béliimiine yerlestiniz.
Genglere harika bir o6rnek ve bir ilham
kaynagisiniz.  Psikoloji okumak hayaliniz

miydi?

Evet matematik ve psikoloji arasinda kalmistim.
Lisede o donem alan segmemiz gerekiyordu ve
sinava girerken alan degisikligi olmuyordu.
Matematik sevdam yuzinden sayisala gittim.
Sonra ¢ocuklar buyutylince de psikoloji hayalimi
gerceklestirdim.  Bogazici ise  matematik
istedigim donemde de hayalimdi ama olmadi.
Belki olsa simdi bdyle bir seye girismek igin

biraz daha agirdan alirdim. Bogazi¢i blyuk bir

itici  glctu.Genglere  sinav  yolculugunda
rehberlik ederken kendi motivasyon
hikayelerimi paylasabilecek kadar  bol

malzemem var yani

Pliiton’un Diinya Umurunda Degil, Mars’tan
izin Aldin Mi? Hangimizi Daha ok Seviyorsun?
kitaplarinizdan sadece bir kisminin ad..
Cocuklar icin yazmak sizin igin ne ifade ediyor?
Cocuk edebiyatina yonelmenizi saglayan ne
oldu?

Kendine glivenen; bununla birlikte insani,
insanligi  6nemseyen bir nesil yetistirme
gayesindeyim. Kitaplarimda cevreye,

cevresindeki insana duyarli ama kendine de
duyarli kahramanlar var. Cocuklar icin yazmak
daha zor. Az ciimle, ¢ok fazla anlam, sikmadan,
Uzerine bir hafta

yormadan... Bir cimle

distndigim zamanlar olmadi degil.



Ya Bir Giin Kavanoz Kapaklari Biterse isimli

kitabinizin arka kapagindaki tanitim ciimlesi

tam olarak séyle;

findik  dallarinda, rahatsiz
etiketi bebek

hi¢ tadina bakilmamis tiip

“Hayallerini

etmesin  diye kesilmis
tulumlarinda,
cikolatalarda, sofraya sayiyla konmus zeytin
tanelerinde, hdl hatir soran bir tanidigin
samimi sohbetinde ve pek tabii gicir gicir
kavanozlarda saklayanlarin hikayesi.”
Siradan insanlarin sira disi hikdyelerini sicacik
bir ¢ay sohbetinde samimi bir arkadasinizla
sevilen

konusuyor gibi anlattiginiz bu

kitabinizin devami gelecek mi?

Ah, ne glizel bir yorum! Evet basladim bile.
Hikayede adi gecen karakterin “Bir de benden
dinleyin,” dedigi hikayelerini dinleyecegiz bu
sefer.

Edebiyat dergileriyle araniz nasil Seyma
Hoca’m? Takip ettiginiz dergiler ve sevdiginiz
kalemler hangileri?

Uzilerek séylilyorum ki edebiyatla aram pek iyi
degil. Bu yasima kadar yaptigim okumalar da
hep psikoloji Uzerineydi. Edebiyat okumalarim
son U¢ dort yilda biraz daha yogunlasti.
Maalesef iyi bir dergi okuru degilim. Benim
sevdigim kalemler edebiyat diinyasindan degil
daha ¢ok psikoloji diinyasindan bu sebeple.

Genglerin ve ¢ocuklarin nabzini tutmakta ¢ok
Seyma Cekici  Akademi
calismalarinizdan da biraz bahseder misiniz?

basarilisiniz.

Seyma Cekici Akademi’yi hem o6gretmenlere
hem ebeveynlere hem genclere hem de
kendini

yetistirmek isteyen herkese hitap

etmesi icin kurduk. Bazen sinav hazirhk
egitimleri, bazen kocgluk calismalari; 6zgliven,
sinirlar, ebeveynlik, motivasyon gibi c¢esitli
basliklarla genis bir yelpazede calisiyoruz.
Henlz bir yilimiz dolmadan binlerce kisiye
hitap ettik. insallah biiyliyerek nice génillere

dokunmak nasip olsun.

Hayattaki kiipesteniz nedir?

Teslimiyet ve tevekkil. Ne zaman dusecek gibi
hissetsem, onlara tutunurum.

Soylesi ; Serpil Ozlem UCAR

*Miikemmel Annenin El Kitabi1 /Seyma Cekici




GAZZE'YI
YARALI
YERINDEN
YENIDEN
CICEKLENDIR

ALLAHIM!
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